Paris - La Rochelle

version du 31/03/2015

Rendez-vous a 5h 30 a Sceaux - Voir organisation dé taillée

Etape 1 : Sceaux - Venddme
Distance 180 km - Dénivelé + 825 m

|

Date de départ : 14 mai 2 015

I.

eure de départ : 6h

estimation moyenne roulée : 21 km/h
Km km localité traversée route estimation durée
cumulé partiel limite de département temps arrivée| pause
0 0 SCEAUX Clos Saint Marcel - Départ D63 6:00
2 2 Chatenay Malabry 6:05
4 2 Hauts de Seine - Essonne 6:11
5 1 Verriéres le Buissson 6:14
9 4 Golf d'lgny-Verrrieres D60 6:25
11 2 Vauhalllan 6:31
15 4 Christ de Saclay D36 6:42
18 3 Villiers le Bacle 6:51
22 4 Essonne - Yvelines 7:02
25 3 St Rémy les Chevreuses (Gare) 7:11
28 3 Chevreuse D906 7:20
34 6 Cernay la Ville 7.37
45 11 RAMBOUILLET- Petit Déjeuner- Controle D906 8:08 0:45
48 3 Rambouillet : Carrefour D906 - D936 D936 9:02
49 1 Rambouillet : Carrefour D936 - D150 D150 9:05
50 1 Carrefour D150 - D936 D936 9:07
51 1 Avant N10 : Carrefour D936 - VC3 VC3 9:10
55 4 Orcemont 9:22
57 2 Carrefour VC3 - D176 D176 9:27
58 1 Orphin D150 9:30
60 2 Yvelines - Eure et Loir D32 9:36
64 4 Ecrosnes 9:47
68 4 Gallardon - BCN D28 9:59
70 2 Carrefour D28 - D106.1 D106.1 10:05
73 3 Champseru D19 10:13
75 2 Umpeau D28 10:19
80 5 Houville-la-Branche 10:33
84 4 Sours 10:45
89 5 Berchéres-les-Pierres 10:59
96 7 Dammarie 11:19
105 9 Luplanté - Pique nique 11:45 1:30
113 8 Saumeray D108 13:37
119 6 Dangeau D941 13:55
127 8 Logron D23 14:17
135 8 Lanneray 14:40
143 8 Saint-Hilaire-sur-Yerre 15:03
147 4 CLOYES-sur-le-LOIR - Contréle - Pause D35 15:15 0:15
148 1 Carrefour D35-D8.1 D8.1 15:32
150 2 Eure et Loir - Loir et Cher D24 15:38
162 12 La Ville-aux-Clercs 16:12
167 5 Danzé 16:27
167 0 Carrefour D24 - D36 D36 16:27
180 13 VENDOME - Hétel Le Saint Georges 17:04
Police 17 Marie-Anne ZANNIER - 06 71 87 89 09
SAMU 15 Francoise PERRUCHOT - 06 60 20 30 25

Pompiers 18

Gérard DOBIGNARD - 06 84 37 72 31




