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N° 
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7 PARIS 0 D 403 PROVINS 96,5
5      Porte de Saint Mandé 0                           (BCN-BPF 77)    [ 1 ] 96,5

     av Courteline 0 D 106 Sainte Colombe 3,3 99,8
*** Saint Mandé 0 Saint Loup de Naud 4,7 104,5

     av. Victor Hugo 0 Sognolles en Montois 4,8 109,3
V      av. Bel Air 0 Cessoy en Montois 1,7 111
A Bois de Vincennes 0 S D 213 Donnemarie Dontilly (BCN-BPF 77) [2] 4 115
L D237      av. des Minimes - route de la Pyra. 0 E Villeneuve les Bordes 7 122

N 4A      av du Tremblay 3,6 3,6 I D 29 Carrefour D 213/D 29 5 127
D D 86 Joinville 3,6 N La Chapelle Rabelais 1,5 128,5
E      av. Jean Jaurès 3,6 E Saint Ouen en Brie 6,9 135,4

D 4      carrefour D86/D4 3,6 D 227 Lady 3,6 139
M      pont de Joinville 2,4 6 E 139
A      av. du Général Galliéni 6 T MORMANT                                [ 3 ] 3 142
R Champigny sur Marne 6 142
N D 3      av. du Général de Gaulle 1,2 7,2 M D 32 Aubepierre 2,5 144,5
E D 11      rue Eugène Varlin 7,2 A Beauvoir 2,5 147

Villiers sur Marne 7,2 R D 48 Chaumes en Brie                            [ 4 ] 3 150
D 203      rue. Jean Jaurés 3,5 10,7 N D 32 Forest 2 152

***      rue du Général de Gaulle 10,7 E Liverdy en Brie 5,4 157,4
9 Noisy le Grand 10,7 Presles en Brie 3,2 160,6
3 N 303      av. Médéric 2,5 13,2 D 350 Gretz Armainvilliers 3 163,6

*** D 406 Malnoue 2,3 15,5 Carrefour D 350/D 471 3,3 166,9
Emerainville 4 19,5 D 361 Ozoir la Ferrière 2,5 169,4
Pontault Combault 0,7 20,2 169,4

D 361 Piste cyclable 20,2 D 21 ROISSY EN BRIE 3,6 173
20,2 173

D 21 ROISSY EN BRIE 3,8 24 D 361 Piste cyclable 173
24 Pontault Combault 2,5 175,5

Pontcarré 4 28 D 406 Emerainville 2,2 177,7
D 10 La Sablonnière 4 32 *** Malnoue 3,9 181,6

S VC Favières 5,5 37,5 9 N 303 Noisy le Grand 181,6
E D 216 Sortie de Tournan en Brie 3,2 40,7 3      av Médéric 0,5 182,1
I D 143 Les Chapelles Bourbon 3,8 44,5 *** Villiers sur Marne 182,1
N Marles en Brie 3,5 48 D 203      rue du Général de Gaulle 182,1
E Lumigny 5,5 53,5      rue Maurice Berteaux 182,1

D 231 Carrefour D 143/D 231 1,6 55,1 V      rue Jean Jaurés 182,1
E Pézarches 1,5 56,6 A Champigny sur Marne 182,1
T 56,6 L D 11      rue Eugène varlin 4,6 186,7

D 25 TOUQUIN 1,6 58,2 D 3      av. du Général de Gaulle 186,7
M 58,2 D Joinville le Pont 186,7
A D 112 Carrefour D 25/D 112 1,8 60 E D 4      av. du Général Galliéni 3,7 190,4
R Maison Meunier 3,5 63,5      pont de Joinville 1,1 191,5
N Carrefour D 112/D 209 3,3 66,8 M D 86B      rue Chapsal 191,5
E D 15 Amillis 1,4 68,2 A Bois de Vincennes 191,5

Dagny 4,5 72,7 R N 4A      av. du Tremblay 191,5
Carrefour D 15/D 75A 2,5 75,2 N route du champ de Manœuvres-Pyramide 2,2 193,7

D 55 Beton Bazoches 3,4 78,6 E D 237      av. des Minimes 193,7
Beauregard 4,6 83,2 Saint Mandé 193,7
Saint Hilliers 4,8 88      av. Bel Air 193,7
Mortery 2,5 90,5      av. Victor Hugo 193,7

90,5 *** PARIS 193,7
PROVINS 6 96,5 7      av. Courteline 193,7
                           (BCN-BPF 77 )    [ 1 ] 5      Porte de Saint Mandé 3,8 197,5

CONTRÔLES :

· Départ : PARIS ou ROISSY EN BRIE

· Interméd. : TOUQUIN - PROVINS - MORMANT

CURIOSITÉS :

[ 1 ]- [ 2 ]-

[ 3 ]-

[ 4 ]-

F.F.C.T.-LIF CD 75

11/03/2015

LES BOUCLES DE L'ILE DE France

PARIS-PROVINS-PARIS

Identifiant de parcours openrunner 1944120

(Cartes "MICHELIN" n°: 312)

                   Eglise St Quiriace XIIe - Place du Chatel.  

Ville Basse : Eglise St Ayoul XIe - Eglise Ste Croix Xve Eglise et Cloître XIIe.

Ville Haute : Remparts - Porte St Jean XIIe - Porte Jouy - Tour Eglise XIIe/XVe..

                   César XIIe - La Grange aux Dîmes (musée) Château XVIIIe - Eglise XIIIe.


